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Fundacja Lubię Pomagać wraz z zespołem praktyków na co dzień zaangażowanych w 
opiekę nad terminalnie i przewlekle chorymi w domach wydała poradnik dla rodzin osób 
ciężko i przewlekle chorych oraz opiekunów pracujących w opiece domowej, w tym 
również wolontariuszy. Celem poradnika jest przybliżenie podstawowych informacji na 
temat chorób przewlekłych oraz szeroko rozumianej opieki nad chorymi (pielęgnacji, 
opieki socjalnej, pomocy psychologicznej i duchowej). Pomaga on odnaleźć się w trudnej 
sytuacji przewlekłej choroby i pomóc w rozwiązaniu problemów w tej rzeczywistości. 

 
Poradnik Przewlekle chory w domu: 

 
 odpowiada między innymi na pytania: na czym polega specyfika chorób 

przewlekłych, w jaki sposób najlepiej zorganizować opiekę w domu, jak 
towarzyszyć choremu, z kim nawiązać współpracę i gdzie zwrócić się o pomoc 

 dostarcza podstawowej wiedzy na temat chorób, leków, pielęgnacji, rehabilitacji i 
sposobu żywienia, a także opieki psychologicznej, socjalnej i duchowo-religijnej 
 

Zrozumienie przekazywanych treści ułatwiają 
zdjęcia i schematy a także dołączony do książki 
film edukacyjny praktycznie ukazujący etapy 
opieki i pielęgnacji.  Dzięki temu publikacja 
odpowiada na potrzeby opiekunów nie 
posiadających wiedzy specjalistycznej (rodziny, 
wolontariusze), będąc przydatnym poradnikiem 
dla opiekunów medycznych, pracowników 
socjalnych i studentów tych kierunków. 
 
Książka skierowana jest do każdej osoby 
opiekującej się przewlekle i ciężko chorą osobą. 
Zainteresowanie nią wskazuje, że jest cenną 
lekturą dla zawodowej grupy opiekunów 
(pielęgniarek, pracowników socjalnych, 
opiekunów w domach opieki, opiekunów 
medycznych, duszpasterzy) jak i osób uczących się 
wspierania przewlekle chorych. Poradnik jest 
bezcenną pomocą dla rodzin i bliskich osób 
starszych, ciężko i przewlekle chorych, jak również 
przewodnikiem dla wolontariuszy i osób 
pragnących wspierać chorego i jego bliskich. 

 
Poradnik posiada rzetelną wiedzę, potwierdzoną recenzjami autorskimi i patronatami 
ekspertów z dziedzin poruszanych w publikacji.  Dzięki wiedzy, jaką dostarcza niniejsza 
publikacja, opieka nad przewlekle chorym może stać się skuteczniejsza, a dzięki 
wyposażeniu opiekunów w przydatną dla nich wiedzę, może powiększyć się liczba 
wolontariuszy gotowych wspierać opieką chorych i niesamodzielnych, przebywających w 
ich domach. 
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Pragnąc zainteresować Państwa zakupem niniejszej publikacji 
przygotowaliśmy specjalną ofertę rabatową. 

 
Zamawiając: 1 - 5 egz. otrzymują Państwo 20% rabatu od ceny detalicznej, która wynosi 
49 zł brutto 
 
Dla zamówień:  6 – 10 egz.   – 25% rabatu 
                             11 – 20 egz.  – 30 % rabatu 
 
Dla zamówień powyżej 20 egz. rabat podlega negocjacji.  
 
Zamówienia można składać telefonicznie pod nr  tel. 058 343 80 92, tel. kom: 
697 998 206 lub e-mailowo: o.wozniak@lubiepomagac.pl 
W przypadku zainteresowania współpracą dystrybucyjną poradnika prosimy o kontakt 
z p. Olgą Woźniak (dane kontaktowe powyżej). 
                                                                                                          
Do każdej sprzedaży wystawiamy rachunek sprzedaży. 
 

Patronaty nad książką: 
                                        
Konsultant Krajowy w Dziedzinie                                        Przewodniczący Polskiego                                                                       
Pielęgniarstwa Przewlekle                                                       Towarzystwa Gerontologicznego 
Chorych i Niepełnosprawnych                                             prof. dr hab. Piotr Błędowski 
dr Elżbieta Szwałkiewicz 
 
                               Współpraca:                                                        Partner wydawnictwa: 

 
                                           
 
 
 
 

 
 
 
Polecamy również: 
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